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Hamburg, 24.02.2026 
 
Neue Schutzplätze beim Projekt Alivio - Schutzwohnungen für Männer und 
nicht-binäre Personen  
 
  
Seit September 2025 hat die Lawaetz-wohnen&leben gGmbH mit ihrem neuen 
Projekt Alivio, das erste Projekt für Männerschutzwohnungen in Hamburg gestartet. 
Heute werden die beiden zusätzlich geplanten Schutzplätze in einer 
Zweizimmerwohnung bezugsfertig und können im März belegt werden. Männer und 
nicht-binäre Personen, die von häuslicher Gewalt betroffen sind, finden in den 
Wohnungen Schutz sowie eine temporäre Unterkunft. 
 
Die Lawaetz-wohnen&leben gGmbH betreibt und betreut die Schutzwohnungen im 
Auftrag der Behörde für Gesundheit, Soziales und Integration. Das Projekt Alivo, das 
Wort steht im Spanischen für „Erleichterung“ oder „Entlastung“, wird als zweijähriges 
Modellprojekt (2025-2026) umgesetzt. 
 
Insgesamt gibt es jetzt drei Plätze in zwei möblierten Schutzwohnungen. In der 
Einzimmerwohnung konnte bereits eine Person Zuflucht finden. Die bezugsfertige 
Zweizimmerwohnung ist als Gemeinschaftswohnung konzipiert. Es können ab sofort 
zwei schutzsuchende Personen einziehen, die jeweils ein eigenes Zimmer haben 
und sich Küche und Bad in der Wohnung teilen.  
 
Voraussetzung für die Aufnahme in eine der Schutzwohnungen ist, dass Betroffene 
in der Lage sein müssen, sich selbständig zu versorgen. Eine akute 
Suchtmittelabhängigkeit sowie akute psychische Krisen sind Ausschlusskriterien für 
eine Aufnahme, da eine Rund-um-die-Uhr-Betreuung nicht gewährleistet ist. 
 
Von häuslicher Gewalt oder Zwangsverheiratung betroffenen Männer oder nicht- 
binäre Personen können sich direkt an Xenia Fiebig beim Projekt Alivio wenden: 040 
334659010. 
 
Ziel des Projektes ist es, den Betroffenen den erforderlichen Schutz vor der 
Gewaltsituation zu bieten und ihnen gleichzeitig selbstständiges Wohnen und Leben 
zu ermöglichen, um sich auf ein unabhängiges, gewaltfreies Leben vorzubereiten. 
Hierbei werden die Betroffenen durch die Projektmitarbeiterinnen bei Alivio 
unterstützt und begleitet. Das Projekt-Team arbeitet eng mit kooperierenden 
Fachberatungsstellen zusammen, an die die Männer* angebunden werden. Diese 
enge Verzahnung von Opferschutzberatung und Unterbringung gewährleistet einen 
kontinuierlichen Hilfeprozess und reduziert das Risiko einer Rückkehr in die 
Gewaltsituation. 
 
Im Dezember 2024 wurde im Rahmen eines Bürgerschaftsbegehrens der Freien und 
Hansestadt Hamburg das Projekt Schutzwohnungen für Männer und nicht-binäre 
Personen initiiert. Seit September 2025 wird das Projekt Alivio im Auftrag der 
Behörde für Gesundheit, Soziales und Integration (BGSI) bei der Lawaetz-
wohnen&leben gGmbH umgesetzt.  



 
Hamburg hat hiermit auf die bundesweit steigende Zahl von Opfern häuslicher 
Gewalt reagiert: Nach dem Lagebild des Bundeskriminalamtes (BKA) 2024 waren 
von 265.942 Opfern 29,6% männlich. Häusliche Gewalt wird unterschieden in 
Partnerschaftsgewalt, insgesamt 171.069 Opfer, davon 20,7% männlich, und 
innerfamiliäre Gewalt, insgesamt 94.873 Opfer, davon 45,8% männlich. 
 
 
Pressefoto anbei:  
Xenia Fiebig, Projektmitarbeiterin bei Alivio, präsentiert den neuen Informationsflyer 
in einem der bezugsfertigen Zimmer in der neuen Zweizimmer-Schutzwohnung. 
 
Der Projekt-Flyer ist als Download hier erhältlich: https://www.lawaetz-ggmbh.de/wp-
content/uploads/2026/02/faltblatt-alivio_final_druck-20-02-2026.pdf 
 
 
Pressekontakt:  
Ilka von Engel 
Lawaetz-wohnen&leben gGmbH | Amandastr. 60 | 20357 Hamburg 
Tel. 040 334659077 | vonengel@lawaetz-ggmbh.de  
 
Weil aller Anfang Wohnung ist.® 
Die Lawaetz-wohnen&leben gGmbH unterstützt seit über 30 Jahren Menschen in schwierigen 
Lebenssituationen, eigenen Wohnraum zu finden, im Wohnumfeld anzukommen und ihre 
Mietverhältnisse langfristig zu sichern. In unseren Projekten arbeiten die Mitarbeiter_innen für 
unterschiedliche Zielgruppen wie wohnungslose Menschen, Careleaver aus betreuten Wohnformen, 
Frauenhausbewohnerinnen sowie LSBTI*-Geflüchtete aus Wohnunterkünften. lawaetz-ggmbh.de  
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